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ПОЯНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогической сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Задачи внеурочной деятельности:  

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений 

в разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской  деятельности с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, 

его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

8. «Разговоры о важном» цикл внеурочных занятий для обучающихся информационно-

просветительской, патриотической, нравственной и экологической направленности 

Внеурочная деятельность в МКОУ АГО «Ключевская ООШ»  будет 

осуществляться через: 

 классное руководство (экскурсии,  круглые столы, соревнования, 

общественно полезные практики и другие мероприятия); 



 деятельность иных педагогических работников (педагога-организатора) в 

соответствии с должностными обязанностями квалификационных 

характеристик должностей работников образования; 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как правило, 

классный руководитель. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации.  

Распределение часов внеурочной деятельности по годам начального общего 

образования 

Вид 

деятельности  

1 класс  2 класс  3 класс  4 класс  

Внеурочная 

деятельность  

9 часов  10 часов  10 часов  10 часов  

Учебные 

недели  

33  34  34  34  

Количество 

часов за год  

297 часов  340 часов  340 часов  340 часов  

Итого  1317 часов  

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 1-4 классов 

Направления 

развития 

личности 

Количество 

часов 

Форма Ответственный 

1 кл 2-4 кл   

Спортивно-

оздоровительное 

 

1 Курс «Если хочешь быть здоров» Галямова Л.Р. 

 

1 

Спортивные общешкольные 

мероприятия, беседы о ЗОЖ, 

акции-проекты, Дни Здоровья, 

зарница и др.  

Классные 

руководители, 

педагог организатор  

 

1 

 

Объединение «Юные 

инспекторы дорожного 

движения» 

Афризонова Ф.К. 



Проектно-

исследовательское 

1 КТД, проведение акций, 

субботников, исследовательских 

работ, защита проектов. 

Классные 

руководители, 

педагог организатор  

Коммуникативная 

деятельность 
1 Курс  «Грамотный читатель. 

Обучение смысловому чтению» 

Анисимова А.С. 

Художественно-

эстетическое 

1 Выставки творческих работ, 

постановка концертных номеров, 

конкурсы рисунков; выставки 

работ, участие в концертах. 

Классные 

руководители, 

педагог организатор  

Информационная 

культура 

1 

 

Практические занятия с 

использование компьютеров, 

планшетов.  

Классные 

руководители, 

руководители 

кружков 

Интеллектуальные 

марафоны 

1 Игры путешествия, видео 

экскурсии, участие в олимпиадах 

Классные 

руководители 

«Учение с 

увлечением!» 

 1 Курс  «Развитие математических 

способностей».  

Абросимова Н.В. 

 

«Разговоры о 

важном» 

1 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Классные 

руководители, 

педагог организатор 

Итого  9 10   
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